JEDILNIK SOLA
15.1. 2024 - 19.1. 2024

(jedilnik so za prve Stiri dni sestavili u€enci 7. razreda)

PONEDELJEK
MALICA kisla smetana, dzem, polnozrnat kruh, mleko
KOSILO goveja juha, pecen pis¢anec, krompir v pecici, zelena solata,
* jabolko, voda
P.MALICA | banana, orehi
TOREK
MALICA umesana jajca, *¢rn kruh, kumarica, nesladkan ¢ajj
KOSILO krompirjev golaz, *kruh, solata s koruzo, domace sadno pecivo
P.MALICA | jogurt, pasirano sadje
SREDA
MALICA *telel ja hrenovka, polbela Zemlja, sadni ¢ajj
KOSILO svinjski zrezek, $pinacni tortelini v smetanovi omaki, zelje s
fizolom, doma¢ jabol&ni sok
P.MALICA | pomaranca, grisini
CETRTEK
MALICA piS€anc je prsi v ovitku, rezina sira, polnozrnat kruh, Sipkov ¢aj
KOSILO pleskavica, lepinja, ajvar, zelena solata, jabolko
P. MALICA rizevi vaflji, ¢aj, *korencek
PETEK
MALICA pSeni¢ni zdrob na mleku, kakavov posip, suhe slive
KOSILO zelenjavna juha z zakuho, ribje polpete, pire krompir, rdela
pesa
P.MALICA | kivi, kruh

*ekoloska Zivila

ShEMA solata

Pri kosilu ponudimo nesladkan aj oziroma vodo in kruh.

V primeru, da iz objektivnih razlogov he moremo zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrzujemo

pravico do spremembe jedilnika.
Hvala za razumevanje.




