JEDILNIK VRTEC I. starostwo obdobje
21.10. 2024 - 25.10. 2024

PONEDELJEK

ZAJTRK pis€anc je prsi v ovoju, rezina sira, ¢rn kruh, solata, Sipkov ¢aj
MALICA sadno-zelenjavni prigrizek
KOSILO je€menka, ¢rn kruh, carski prazenec, hruska
P.MALICA | *pirin zdrob na mleku, jabolko

TOREK
ZAJTRK sir, *koruzni kruh, *korencek, zelis¢ni ¢aj
MALICA sadno-zelenjavni prigrizek
KOSILO goveji golaz, polenta, radi¢ s fizolom, mandarina
P.MALICA | kaki, *pirin kruh

SREDA
ZAJTRK *jogurt, pasirano sadje, polnozrnat kruh
MALICA sadno-zelenjavni prigrizek
KOSILO koko$ja juha z zvezdicami, file lososa, pe¢en *krompir, zelje s

fiZzolom
P. MALICA polnozrnat kruh, sadje
CETRTEK
ZAJTRK *prosena kasa na mleku, sadje
MALICA sadno-zelenjavni prigrizek
KOSILO zelenjavna juha, pis¢anc ji zrezek v omaki, Siroki rezanci, rdeéa
pesa

P.MALICA | banana

PETEK
ZAITRK mesho-zelenjavni nhamaz, *pirin polnozrnat kruh, limonada
MALICA sadno-zelenjavni prigrizek
KOSILO njoki s paradiznikovo omako, parmezan, solata, jabolko
P. MALICA

sadje, grski jogurt

*ekoloska Zivila

Pri kosilu ponudimo nesladkan ¢aj oziroma vodo in kruh.

V primeru, da iz objektivnih razlogov ne moremo zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrzujemo

pravico do spremembe jedilnika.
Hvala za razumevanje.




